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SOMMERFERIEN
Sommerpause heißt bei uns keinesfalls Turnpause. Egal ob am Strand, beim Sightseeing oder 
Wandern, geturnt wird immer und überall!
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Liebe Mitglieder, Eltern und Freunde unseres Turnvereins!

Körperliche Aktivität wirkt sich positiv auf die Gesundheit aus. Wer 
regelmäßig körperlich aktiv ist, kann damit das allgemeine Wohl-
befinden und die körperliche, psychische und soziale Gesundheit 
stärken sowie das Herz-Kreislaufsystem und die Entwicklung des 
Muskel-Skelettsystems steigern.

Also nicht mehr zögern, schau in unseren Turnzeitenplan und komm 
vorbei!

Unser Turn-, Tanz- und Fitnessangebot ist vielfältig und so ist 
sicherlich für jede Altersgruppe etwas dabei. Auch außerhalb 
unserer Turnstunden stehen wieder einige Aktivitäten auf dem Programm wie zum Beispiel ein 
Seniorenvereinsausflug, der „Tag der Bewegung“ im Rahmen des Gesunde-Gemeinde-Projekts, 
verschiedene Turnwettkämpfe, großes Schauturnen, uvm. 

Genauere Infos zu den einzelnen Turnstunden und Veranstaltungen kannst du unserer Home-
page unter www.turnverein.at entnehmen.

Wir freuen uns auf DICH!

Eure Elke Tillmann
und das gesamte Vorstands- und Vorturnerteam

D I E  F A C H O P T I K E R - K E T T ED I E  F A C H O P T I K E R - K E T T E

WER IST DER 
BESTE OPTIKER 
IM GANZEN 
LAND?

Vöcklabruck · Stadtplatz 22
Vöcklabruck · Robert-Kunz-Straße 11
Gmunden · SEP Salzkammergut Einkaufspark

 NEU  in Seewalchen · Atterseestraße 9
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Erwachsene					     < 77,-

Kinder, Jugendliche, Studenten			   < 57,-

Creativ-Tanz - CDC		  halbjährlich	 < 90,-

Unterstützende Mitglieder				    < 25,-

Mitgliedsbeiträge 2022/23
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Jeden Montag treffen sich auch nach der 
pandemiebedingten Auszeit unsere fleißigen, 
bewegungshungrigen Damen pünktlich um 20 
Uhr zur 1-stündigen Bewegungseinheit.
Unter der Leitung von Karin Huemer, Heinz 
Derflinger oder Astrid Guger werden zu 
pfiffiger Musik die Teilnehmerinnen ihrem 
Alter und Können entsprechend in einem 
abwechslungsreichen Programm gefordert.

Die aktive Ladies-Gruppe besteht derzeit aus 
10 - 15 Teilnehmerinnen im Alter zwischen 64 
und 86 Jahren und alle scheinen noch sehr fit 
und beweglich zu sein. 

Der Ablauf der Stunde folgt einem flexiblen 
Programm aus Lockerungs-, Dehnungs- und 
Kraftübungen. Auch Gleichgewichtselemente 
sind fixer Bestandteil jeder Einheit.
Jeder macht entsprechend seinen Bedürfnis-
sen und Fähigkeiten mit, soweit es der eigene 
Körper zulässt.

Wenn gewünscht, stehen auch kleine Ge-
wichtsmanschetten für Arme oder Beine zur 
Verfügung und viele Übungen können auch 
daheim beliebig wiederholt oder vertieft 
werden.

FIT und FLOTT - die Montagsturnerinnen
Ich denke, ab einem gewissen Alter ist es keine 
Selbstverständlichkeit mehr, sich locker aus 
der Rückenlage über den Kniestand wieder 
in den Stand aufzurichten. Für unsere Mon-
tagsturnerinnen ist das aber offenbar kein 
Problem. Auch wenn manchmal Knie oder 
Hüfte „zwicken“ oder eine verkalkte Schulter 
eine Armbewegung nur mehr eingeschränkt 
zulässt, sind doch alle noch mit Ehrgeiz und 
großem Spaß dabei. Die Fotos entstanden 
übrigens an einem Tag, an dem sich eine 
Turnerin selbst durch einen gebrochenen Zeh 
nicht von der Teilnahme abhalten ließ. 

Altersgrenze gibt es in dieser Turnstunde 
keine, weder nach unten noch nach oben. 
Wahrscheinlich wäre jeder, der diese Einheit 
einmal „testet“, überrascht von sich selbst, was 
alles noch „geht“ und möglich ist!

Finde heraus, wie hoch man ein Bein wirklich 
heben kann, wenn es andere auch machen, 
wie weit die Fingerspitzen noch an den Boden 
herankommen können oder dass vielleicht das 
Anziehen einer Socke doch noch im Stehen 
möglich ist… man hat all dies vielleicht die 
letzten Jahre einfach nicht mehr versucht!?

Wenn du Teil dieser flotten Truppe werden 
möchtest, melde dich bei Karin Huemer.
Bitte ein eigenes Handtuch in diese Einheit 
mitnehmen !!!
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Der für den Allgemeinen Turnverein 1889 
Vöcklabruck startende Paul Schmölzer wurde 
von Wirtschafts- und Sportlandesrat Markus 
Achleitner und dem aktuellen Vorsitzenden 
der Landessportorganisation (LSO), Askö-
Präsident DI Erich Haider für herausragende 
sportliche Leistungen mit dem Landessporteh-
renzeichen in Bronze geehrt.

Bei einem Festakt am 01.06.2022 wurde 
Paul Schmölzer mit anderen Athleten, die 
einen Staatsmeistertitel in deren jeweiliger 
Sportart erreicht haben, für sein Engagement 
im Leistungssport gewürdigt.

Kunstturnstaatsmeister Paul Schmölzer geehrt
Paul ist mehrfacher Staatsmeister im Kunst-
turnen, erster Teilnehmer überhaupt an einer 
Jugendolympiade (EYOF) der Vereinsge-
schichte des ATV 1889 Vöcklabruck mit 
sensationellen Ergebnissen und eine große 
Stütze im österreichischen Nationalteam. In 
der Zwischenzeit konnte er nach Corona be-
dingter Wettkampfkarenz mit zwei Goldme-

daillen bei der letzten 
Staatsmeisterschaft 
als österreichischer 
Wettkämpfer wieder 
auf sich aufmerksam 
machen.

Zuvor schon bereits 
auch mit dem „Gol-
denen Sportehren-
zeichen“ der Stadt 
Vöcklabruck ausge-
zeichnet, meinte Paul 
in einem Interview, 
dass es ihm persön-
l ic h nic ht um seine 
Auszeichnungen geht, 

sondern darum, dass dem Turnsport – der in 
so vielen Medien und unter vielen Gesund-
heitsaspekten erwähnt wird – mehr öffentliche 
Präsenz gegeben werden sollte.

WEGBEREITER.
WAS ZÄHLT, IST ERFOLG. IM SPORT GENAUSO  
WIE IM GELDLEBEN. ES IST WICHTIG EIN ZIEL VOR  
AUGEN ZU HABEN UND DAFÜR SEIN BESTES ZU GEBEN.

www.sparkasse-ooe.at
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Endlich, nach zwei Jahren Coronapause konn-
te die Sonnwendfeier am 10. Juni in unserer 
Turnhalle wieder stattfinden.
Trotz des schlechten Wetters ließen sich zahl-
reiche Kinder, Eltern, Freunde und Verwandte 
nicht von der Veranstaltung abhalten und 
sorgten für eine volle Turnhalle.
Vor allem für die Kleinen stand ein großes 
Spektakel vor der Tür - die Kinderolympiade.
Normalerweise müssen Eltern ihre Kinder 
immer dazu überreden, Sport zu machen, 
doch bei unseren begeisterten und motivier-
ten TurnerInnen ist das eher weniger der Fall. 
Dank unserer einfallsreichen VorturnerInnen 
gab es zahlreiche verschiedene Stationen, die 
man bewältigen musste, um den Kinderolym-
piade-Pass mit allen Stempeln zu versehen. 
Selbstverständlich blieben die engagierten 
TurnerInnen nicht unbelohnt und erhielten ein 
Abzeichen für ihre Teilnahme. Die Halle war 
so belebt wie schon lange nicht mehr und ruck-
zuck war unsere Kinderolympiade auch schon 
vorbei. Doch kommen wir zurück zu den Sta-
tionen die unterschiedlicher nicht hätten sein 
können. Diese reichten von Dosen umwerfen, 
Schminken, Sackhüpfen, Weitwerfen bis hin 
zum Hindernislauf. Der Turnverein zeigte sich 
hierbei in all seinen Facetten und infolgedes-

Sonnwendfeier
sen konnten auch ein paar Eltern dem Drang 
nicht widerstehen und wetteiferten gegen ihre 
Kinder bei dem Kampf um einen Stempel für 
die erfolgreich abgeschlossene Station. Ge-
rade dies brachte umso mehr Schwung in den 
Nachmittag und machte die harte Arbeit des 
Turnvereins bezahlt. Es hat uns sehr gefreut, 
so eine tolle Veranstaltung, bei der deutlich 
wird, dass Sport und Spaß keine Altersgrenze 
kennen, mitgestalten zu können. Denn ganz 
egal ob Jung oder Alt, Sport tut jedem gut 
und gemeinsam ist es gleich noch ein ganzes 
Stück lustiger! Wir freuen uns wahnsinnig über 
die gelungene Kinderolympiade und sind 
natürlich schon Feuer und Flamme für jene, 
die uns im nächsten Jahr erwartet.
Spektakulär ging es an diesem Tag weiter 
mit atemberaubenden Vorführungen der 
TurnerInnen und Tänzerinnen.
Später am Abend spielte auch das Wetter 
wieder wunderbar mit und so konnte nicht 
nur das traditionelle Volkstanzen im Garten 
stattfinden, sondern auch das große Sonn-
wendfeuer konnte entzündet werden.
Der Abend fand noch einen gemütlichen 
Ausklang und wir alle freuen uns schon auf 
nächstes Jahr!

Emely Seidl
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Der Tag hat für uns alle sehr früh gestartet. 
Wir sind um 5 Uhr von Vöcklabruck losge-
fahren und nach 2 ½ Stunden Autofahrt sind 
wir dann endlich in Wattens angekommen. 
Als wir die Halle betraten, begegneten uns 
bereits viele Turner und Turnerinnen aus vielen 
verschiedenen Vereinen, die alle das gleiche 
Ziel hatten wie wir: einen erfolgreichen und 
vor allem unfallfreien Wettkampf zu turnen. 
Auch wenn einige von ihnen Konkurrenten 
waren, war es nach zwei Jahren Corona 
bedingter Wettkampfpause wieder einmal 
schön, so vielen verschiedenen Wettkämpfern 
beim Turnen zuzusehen. Für mich ist es immer 
wieder ein außerordentlicher Adrenalinkick, 
vor dem Gerät zu stehen und auf das Zeichen 
der Kampfrichter zu warten, um meine Übung 
zu beginnen und danach diese Erleichterung 

Bundesmeisterschaften in Wattens, 11. Juni 2022
zu verspüren, wenn ich abgeturnt habe. Mein 
persönliches Highlight des Tages war aller-
dings ein Turner aus dem Verein Amstetten, 
der in der Altersklasse 80+ startete. Er ist das 
beste Beispiel dafür, dass Turnen kein Alter 
kennt. Mit so viel Freude, wie er einen Wett-
kampf turnt, sollte jeder Wettkampf von uns 
geturnt werden. Auch wenn Meisterschaften 
uns oftmals viel Stress und Aufregung bereiten 
und nicht alles immer so funktioniert, wie im 
Training, ist man nach dem letzten Gerät dann 
erleichtert und umso glücklicher, wenn an je-
nem Tag sogar Erfolge dabei herausschauen. 
Ich kann behaupten, dass diese Wettkampf-
saison eine sehr erfolgreiche für unseren 
Turnverein war. An dieser Stelle möchte ich 
mich bei all unseren Trainern bedanken, denn 
ohne sie hätten wir einerseits nicht derartige 
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turnerische Leistungen erbringen können, an-
dererseits hätten wir auch viel weniger Spaß 
gehabt, denn sie sind es, die immer so eine 
großartige Stimmung in die Turnhalle bringen 
(und uns mit Süßigkeiten versorgen).

Alle Vöcklabrucker TurnerInnen konnten ne-
ben rund 300 starken KonkurrentInnen aus 
den Bundesländern tolle Leistungen zeigen 
und folgende Plätze erturnen:

Marlene Schuh: 1. Platz AK 17-18, Oberstufe
Vera Tillmann: 4. Platz AK 16, Oberstufe
Matthias Klein: 4. Platz AK 16, Basisstufe
Sanna Schwetz: 10. Platz AK 16, Basisstufe
Klara Salletmayr: 12. Platz AK 11, Basisstufe
Sara Leixner: 12. Platz AK 12, Basisstufe
Marie Ratzenböck: 13. Platz AK 9, Basisstufe
Martha Astecker: 20. Platz AK 13, Basisstufe

Marlene Schuh
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TURNZEITENPLAN 2022/2023
Allgemeiner Turnstart: Montag, 19. September 2022

MONTAG
 16:15-17:45 GERÄTETURNEN MÄDCHEN 10-14 JAHRE

Turnen in mehreren Gruppen auf allen Wettkampfgeräten (Reck, Boden,
Schwebebalken, Sprung, Minitrampolin).

Warteliste!!

Für Neueinsteiger findet am 16. September 2022 ein Sichtungsturnen statt.
Anmeldung hierfür an: OFFICE@TURNVEREIN.AT bis 14.9.2022 unbedingt
erforderlich!!
Eine Teilnahme am Sichtungsturnen (und somit an der Turnstunde) ist ohne Anmeldung
nicht möglich

 18:00-19:30 GERÄTETURNEN MÄDCHEN 14-18 JAHRE
Turnen in mehreren Gruppen auf allen Wettkampfgeräten (Reck, Boden,
Schwebebalken, Sprung, Minitrampolin)

Warteliste !!

18:00-20:00 TURNEN LEISTUNGSRIEGE
Intensives Training auf allen Wettkampfgeräten – gezielte Vorbereitung auf Wettkämpfe

 20:00-21:00 FIT BLEIBEN – FÜR FRAUEN AB 60
Beweglichkeit, Gleichgewicht und Kraft erhalten und verbessern

DIENSTAG
16:15-17:15 SENIOREN  TURNERINNEN- GYMNASTIK
Gymnastik zur Gesunderhaltung, Förderung der Koordinationsfähigkeit und
Beweglichkeit

 17:15-18:40 SENIOREN  TURNER – FAUSTBALL
Körper und Geist durch Faustball fit halten

 18:30-20:00 CREATIVE DANCE COMPANY AB 10 JAHRE
!! IN DER VOLKSSCHULE VÖCKLABRUCK !!

Tanzen - geschlossenes Training für Solotänzerinnen - Meisterschaftstraining

 18:45-19:45 FIT IN DEN ALLTAG
Gymnastik, Yoga, Stretching, … für alle Junggebliebenen, die Spaß
an der Bewegung haben

 20:00-21:15 FIT&FUN – FÜR FRAUEN UND MÄNNER
(EFFIZIENTES KRAFT- UND AUSDAUERTRAINING)

Kopf-bis-Fuß-Powerprogramm für Kraft, Ausdauer, Muskelaufbau. Geeignet für
Anfänger und Fortgeschrittene

!! ACHTUNG: Turnstart erst am 11. Oktober 2022 !!

MITTWOCH
16:00-17:15 GERÄTETURNEN BURSCHEN AB 6 JAHRE
16:00-17:45 GERÄTETURNEN BURSCHEN – FORTGESCHRITTENE UND

  WETTKAMPF
Beide Gruppen starten gemeinsam mit Aufwärmübungen zur Lockerung und zum
Muskelaufbau. Danach Turnen an den Geräten (Boden, Reck, Barren, Sprung). Für die
Fortgeschrittenen-Gruppe gibt es zusätzlich noch 1/2 Stunde Intensivtraining an den
Wettkampfgeräten

19:00-20:00 FUNCTIONAL FIT – GANZKÖRPERTRAINING FÜR FRAUEN
UND MÄNNER

Effektives, funktionelles Ganzkörper-Intervall und Zirkeltraining für Männer und Frauen
(mit eigenem Körpergewicht oder mit Zusatzgeräten)

!! ACHTUNG: Turnstart erst am 28. September 2022 !!

DONNERSTAG
16:15-17:15 KIB – KINDER IN BEWEGUNG 4-6 JAHRE
Spielerisches Erlernen der Basiselemente im Turnen, Kennenlernen der Geräte,
Rhythmusschulung durch Tänze und Spiele mit Musik

Aufnahmestopp

 17:30-18:50 GERÄTETURNEN MÄDCHEN –
VOLKSSCHULE 6-9 JAHRE

Turnen an allen Wettkampfgeräten (Reck, Boden Sprung, Schwebebalken, Minitrampolin)
Vorbereitung auf Wettkämpfe

Aufnahmestopp

17:00-20:00
 (Ev. 20:30) „CREATIVE DANCE COMPANY“ AB 10 JAHRE

!! IM NEUEN SCHULCAMPUS VÖCKLABRUCK !!
Tanzen -  Basistraining für Showdance, Ladystyle, Hiphop;
tänzerisches Warmup, Krafttraining, Bodenakrobatik, Erlernen von Choreographien für
Turniere und Auftritte

 19:00-20:00 GANZKÖRPERFITNESS FÜR FRAUEN
Stepaerobic, Pilates, Faszientraining; Mit und ohne Geräte

 20:00-22:00  STRONG & HEALTH FÜR MÄNNER
Effizientes, abwechslungsreiches Kraft- und Ausdauertraining für Männer,
im Anschluss: Faustball

FREITAG
15:15-16:30 ELTERN – KIND- TURNEN 2,5 – 4 JAHRE
Laufen, Springen, Balancieren, Rollen in Gerätelandschaften

Aufnahmestopp

 16:30-19:30 TURNEN LEISTUNGSRIEGE
Intensives Training auf allen Wettkampfgeräten – gezielte Vorbereitung auf Wettkämpfe

 19:00-21:30 AUF DAS GERÄT – GERÄTETURNEN FÜR
ERWACHSENE

Männer und Frauen, die (wieder) mit Spaß an den Wettkampfgeräten turnen möchten

Der Turnzeitenplan findet sich auch auf unserer Homepage unter
www.turnverein.at
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Die Kunstturn-Staatsmeisterschaften 2022 
am 17./18. Juni 2022 in Graz waren für 
den, für den Allgemeinen Turnverein 1889 
Vöcklabruck startenden, 18-jährigen Paul 
Schmölzer (Bildmitte mit Pokal in der Hand) 
ein voller Erfolg. Nach verletzungsbedingter 
Wettkampfpause konnte er seine Qualitäten 
im Kunstturnen neuerlich unter Beweis stellen. 
Österreichs 118 beste Elite- und Junioren-
KunstturnerInnen aus allen neun Bundeslän-
dern wetteiferten im Raiffeisen-Sportpark 
Graz um die nationalen MeisterInnen-Titel. 
Als jüngster im Team der Elite trug Paul gleich 
bei 5 Geräten zum Mannschaftserfolg bei 

Kunstturnen-Staatsmeisterschaft 2022:
Gold und Silber für Paul Schmölzer

und hat dem oberösterreichischen Team als 
Titelverteidiger des Vorjahres zur Goldme-
daille verholfen. Darüber hinaus konnte er 
bei den Einzelwertungen eine Silberne am 
Pauschenpferd erturnen. Dass er seinen Platz 
im Österreichischen Nationalteam zu Recht 
besitzt, hat er damit wieder eindrucksvoll 
bewiesen. Sein nächstes Ziel, sich international 
nach der Jugendolympiade in Baku, Haupt-
stadt von Aserbaidschan, zu bewähren, ist die 
kommende Weltmeisterschaft, um sich für die 
Olympiade 2024 in Paris zu qualifizieren. 
Paul ist nicht nur dabei, sondern international 
mittendrin.

Obere Agergasse 13
A-4840 Vöcklabruck

Tel: +43 699-8166 2123
office@maler-mauritz.at

www.maler-mauritz.at
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Aus verschiedenen Abteilungen wanderten 23 
Wanderinnen und Wanderer zum Abschluss 
des Turnjahres auf den Hongar. Zwei Radler 
gesellten sich ebenso dazu.
Es donnerte schon eine Weile aber die 
Stimmung war dennoch gut - dann noch ein 
Gemeinschaftsfoto… das dauerte. Während 
manche noch einmal aufs Klo gingen, mussten 
andere noch austrinken. Endlich machte sich 
die 1. Gruppe bergab auf den Weg und 

Jahresabschlusswanderung
schon ging es los: es schüttete! Doch nicht 
nur das, es blitzte und donnerte gleichzeitig, 
deshalb wurde vermutlich von uns auch eine 
neue „Hongarbergabzeit“ aufgestellt.
Die 2. Gruppe hat wohl den schlimmsten 
Schütter abgewartet und dafür die Dunkelheit 
in Kauf genommen. So niemand verloren ging, 
sehen wir uns hoffentlich im Herbst wieder in 
den Turnstunden ;-) 

Margret Salzmann
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Wir san gwandert von Rottenbach,
durchs Hausruckviertel, des war recht zach!
Bergauf und bergab is ganga
mit hochroten Wanga!
Über Stock und Stoa, aber net alloa!
Geht‘s mit des nächste Mal,
des wär für uns alle optimal!
Als 24. san ma ankumma in Aigen
und 24. san ma wordn in der Wertung!  

                              Gisi Steininger

Jahnwanderung 2022

wohnbar

www.moebel-fellner.at

AUSSERGEWÖHNLICHE EINRICHTUNGSKONZEPTE

NEU

KREATIV&

PERSÖNLICH

Seestraße 8, 4844 Regau
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Zum Abschluss der Eltern-Kind-Turnstunde 
haben wir die große Airtrackmatte aufge-
blasen. Voller Elan und mit viel Freude und 
Spaß wurde darauf gehüpft und gesprungen. 
Auch die Eltern waren eingeladen, die große 
„Luftmatratze“ auszuprobieren. Bevor diese 

Sprung in die Sommerpause!
gegen die kleine Luftmatratze im Badesee 
ausgetauscht wurde, gab es zum Abschied 
noch ein Kuchen-Picknick im Garten.

Wir freuen uns schon wieder auf den Start 
im Herbst.
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Liebes Mitglied des Allgemeinen Turnvereins 1889 Vöcklabruck, 
liebe Eltern und Großeltern! 

Da uns allen der Turnverein sehr am Herzen liegt und wir euch auch zukünftig in den verschie-
densten Turnstunden die Möglichkeit bieten möchten, euch körperlich fit zu halten und schöne 
Stunden zu verbringen, wenden wir uns heute mit diesem Schreiben an euch.

Damit die Turnstunden und das „Drumherum“ hinter den Kulissen auch weiterhin reibungslos 
und zu erschwinglichen Mitgliedsbeiträgen ablaufen können, benötigen wir dringend eure 
helfenden Hände und Unterstützung in den verschiedensten Bereichen.

Wir bitten dich, im Rahmen der Mitgliedschaft in unserem Verein einen kleinen Beitrag in Form 
von Man- / Womanpower zu leisten.

Bei Bedarf darf der Verein dich künftig bei folgenden Aufgaben kontaktieren 
(bitte einen Bereich + Zweitwunsch aussuchen und ankreuzen) 

 Unterstützung am Turnboden (Aushilfstätigkeiten im Sinne von punktueller Unterstützung 
 in den Turnstunden, auch für Laien / absolute Beginner möglich)

 Events (Mithilfe bei Planung + Organisation von z.B. Schauturnen, Einsatz im Service, 
 an der Bar etc.)

 Öffentlichkeitsarbeit (Fotografieren bei z.B. Meisterschaften, Mithilfe bei der Zeitungs
 versendung etc.)

 „Starke Hände“ (Auf- und Abbau von Turngeräten bei Festivitäten, Auf- und Abbau 
von Gastrobedarf bei Events)

 Instandhalter Gebäude (Kleine Reparaturarbeiten, Verschönerungsarbeiten,… 
für die Handwerker unter euch)

Da der Bedarf an Mithilfe nicht in allen Bereichen immer gleich hoch ist und um uns einen 
Überblick über eure Unterstützungsmöglichkeiten zu verschaffen, bitten wir dich, auch einen 
Zweitwunsch anzugeben.

•   ____________________________________________

Name: __________________________________ Abteilung: __________________________

Name des Kindes: ____________________________________________________________

Tel.  ___________________________ E-Mail: ____________________________________

Wenn alle Mitglieder und die Eltern der Turnkinder im Rahmen der individuellen Möglichkeiten 
einen kleinen Beitrag in einem der vielfältigen Bereiche leisten, ist uns allen sehr geholfen und 
der reibungslose Ablauf des Turnbetriebes auch zukünftig gesichert.

Wir danken dir von Herzen! 
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Moritz Einschwanger und Paul Freimann konn-
ten in ihrer Altersklasse U6 den 1. sowie 2. 
Platz erreichen. Beide lieferten sich während 
des 200 Meter Laufes ein spannendes Kopf-
an-Kopf-Rennen.
Andreas Peko hingegen kam in seiner Alters-
klasse U8 mit über 12 Sekunden Vorsprung 
über 350 Meter ins Ziel. Wir gratulieren 
ebenfalls recht herzlich zum 1. Platz.
Margret Salzmann nahm am Gesunde Ge-
meindelauf teil und lief 4 Runden in 40 
Minuten und somit 5.8 km. Der Erlös des Lau-
fes wird an soziale Vereine in Vöcklabruck 
gespendet.

Kleine, aber erfolgreiche Teil-
nahme beim Vöcklabrucker 
Stadtlauf am 1. Juli 2022

der Seniorenturner, Faustballer und Freunde 

KITTENBERGER ERLEBNISGÄRTEN
Samstag, 1. Oktober 2022

Abfahrt um 7:00 Uhr vom Maxi Markt Park-
platz Vöcklabruck, im Reisebus der Fa. Ham-
mertinger Reisen, nach ca. 2 Std. Fahrt gibt 
es die traditionelle Jause beim Bus.
Weiterfahrt zu den Kittenberger Erlebnis-
gärten (Ankunft ca. 10:30 Uhr). Auf einer 
Fläche von über 60.000 m2 befinden sich 50 
Themengärten, die mit ihren unvergesslichen 
Plätzen, kreativen Gartengestaltungsideen 
und bunten Blütenspektakel die Besucher 
begeistern. Aufenthalt mit Möglichkeit zum 
Mittagessen.
Abfahrt von den Erlebnisgärten ca. 14:00 
Uhr zum Winzer nach Krems Sandgrube 13 
mit Führung und Verkostung von 3 Weinen.
Anschließend Weiterfahrt mit einer kurzen 
Pause für Kuchen beim Bus. Beim Heurigen 
lassen wir den Tag gemütlich ausklingen. Die 
Heimkehr ist um ca. 20:00 Uhr geplant.

Leistungen: Busfahrt – Jause + Kuchen – 
Eintritt Erlebnisgärten – Weinverkostung mit 
Führung – Trinkgelder

Preis pro Person:	ab 30 Teilnehmer € 65.-
		  ab 40 Teilnehmer € 55.-
		  ab 50 Teilnehmer € 48.-

Anmeldung bis 1. September mit Anzahlung 
von € 30.- pro Person bei Hans Haitschi, Tel. 
0699/12285587 oder 07672/24313
Die Restzahlung wird im Bus kassiert.

Tagesausflug

19. September 2022 	 Turnstart
1. Oktober 2022	 Tagesausflug SeniorInnen
8. Oktober 2022	 Tag der Bewegung Vöcklabruck
22./23. Oktober 2022	 Meisterschaften Schwaz
12. November 2022	 Team Landesmeisterschaften Schwanenstadt

Terminvorschau



zum 80. Geburtstag
Tschw. Roswitha Mayer
Tbr. Wolf Ruttner

zum 85. Geburtstag
Tschw. Maria Föttinger
Tschw. Isolde Kölblinger

zum 91. Geburtstag
Tschw. Eleonore Hoppichler

zum 93. Geburtstag
Tschw. Eleonore Hermann

zum 96. Geburtstag
Tbr.. Norbert Stürmer

Eigentümer, Herausgeber, Verleger: Allgemeiner Turnverein 1889 
Vöcklabruck, Ferd.-Öttl-Str. 17, 4840 Vöcklabruck. Für den Inhalt 
verantwortlich: Elke Tillmann Vöcklabruck. Namentlich oder sonstig 
gekennzeichnete Beiträge geben die Meinung des Autors, nicht 
aber unbedingt  jene der Redaktion oder des ATV wieder. Stellung-
nahmen des ATV werden ausdrücklich als solche gekennzeichnet.
Druck: vöcklaDruck GmbH, Oberthalheim 6, 4850 Timelkam

Herzlichen Glückwunsch

Redaktionsschluss

für die nächsten Turner-Nachrichten

ist der 31. Oktober 2022
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Wir trauern um: 
Tschw. Ursula Kroiss
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