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Endlich wieder in der Turnhalle!



Liebe Mitglieder, Eltern und Freunde unseres Turnvereins,

voller Freude und mit lachenden Gesichtern wurde unsere Turn-
halle nach langer Pause wieder belebt. Aufgrund der aktuellen
Corona-Richtlinien musste der gesamte Turnstundenplan neu erstellt
werden. Die Kinderturn- und Tanzstunden ab 6 Jahren konnten alle
indoor untergebracht werden. Einige Erwachsenentrainings werden
nun outdoor auf unserer Turnerwiese abgehalten. Eine Teilnahme
an den Trainings darf nur mit der 3G-Regel (getestet — geimpft
— genesen) erfolgen. Eltern-Kind und die Kleinkinderturnstunden
missen in diesem Turnjahr leider noch pausieren, da die 2 m
Abstandsregel nicht eingehalten werden konnte. Auch ein paar
Erwachsenenstunden trainieren bis Sommerbeginn weiterhin online.

Unsere beiden Kunstturner Paul Schmélzer und Aurel Aigner, die im Leistungszentrum Linz
trainieren, durften zum Gliick auch im Lockdown unter strengen MaBnahmen weitertrainieren/
turnen. Aurel erreichte bei seinem ersten Kunstturnwettkampf den ausgezeichneten 3. Platz.
Paul hat sich mit dem Team Oberdsterreich den Staatsmeistertitel erkdmpft und auch in der
Einzelwertung am Barren ,,Gold" erturnt. Diese ersten Platze sind besonders beachtenswert,
da Paul sich nach einer Schulteroperation wieder an die Spitze zurickkdmpfen musste. Eine
Woahnsinnsleistung!

Damit ihr fit durch den Sommer kommt, haben wir fir euch ein abwechslungsreiches Som-
merprogramm zusammengestellt. Jeder ist herzlich dazu eingeladen, mitzumachen. Nutzt die
Gelegenheit und seid dabeil DANKE fur eure Treue und dass ihr unseren Verein durch eure
Mitgliedsbeitrdge auch in dieser schwierigen Zeit weiterhin unterstitzt!

Ich wiinsche uns allen einen schénen und erholsamen Sommer und hoffe, dass wir uns im Herbst
gesund und unter normalen Bedingungen auf dem Turnboden wiedersehen!
Alles Liebe

Eure Obfrau Elke Tillmann
und das gesamte Turnvereins-Team
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Unterstitzung Servus TV

Unter dem Motto ,,Beweg dich - die Bewe-
gung fur mehr Bewegung ,, unterstitzt Servus
TV Vereine, um mehr Kinder und Jugendliche
fir den Sport zu begeistern und somit auch
ihre Gesundheit nachhaltig zu férdern. Wir
freuen uns sehr, dass auch unser Antrag
bericksichtigt wurde! Mit dem erhaltenen
Betrag von € 3000 Euro konnten wir in neue
Turngerdte investieren.

Die ersten Kleingerdte wurden bereits ge-
liefert und dank der Wiedererdffnung der
Turnhalle konnten die Fluss-Steine sowie
die Paddel mit viel Neugierde ausprobiert
werden.

Jutta Stadler
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Wir sind ein Teil von ...

avilhv

e Bewegung fur mehr Beweguns:

servustv.com/bewegdich
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Endlich wieder am Turnboden Bei allen Turnern und Turnerin-
nen war die Freude riesengrof3

als die Lockerung der Corona-
MaBnahmen es wieder méglich
machte, die Turnstunden durch-
zufihren.

Alle Regeln und MaBnahmen
wurden eingehalten. So stand
gemeinsamen Turnstunden nichts
mehr im Weg.

Auf den Bildern: Turnstunden
Allgemeine Fitness Frauen, Ge-
rateturnen Mddchen, Fit & Fun
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Obere Agergasse 13
A-4840 Vcklabruck

Tel: +43 699-8166 2123
office@maler-mauritz.at

— Peter Mauritz
Malerbetrieb
I N

www.maler-mauritz.at
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Creative Dance Company

Dank der 3G-Regel ist es fur die Creative
Dance Company endlich wieder méglich,
dienstags und donnerstags je 2 Stunden zu
trainieren!

Alle Madels sind super motiviert und haben
rein gar nichts verlernt- schaut euch die
Fotos an!

4 Solistinnen starten am 28.6.2021 bei der
»Dancestar Online Dance Competition* mit
einem Lyrical oder Open Solo. Wir wiinschen
viel Freude und alles Gute!
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Donnerstagsturnstunde der Mddchen

Auch wenn wir nur mit einer kleineren Anzahl
von Turnerinnen (30 Mddchen) beginnen
durften, haben sich alle riesig gefreut und
sind mit voller Motivation und Disziplin dabeil

Noch immer topfit und mit vollem Einsatz sind
auch unsere braven Vorturnerinnen Marlene

Schuh, Alina und Emely Seidl sowie Hanna
Leixner (Bild) wieder im Einsatz! VIELEN
DANK, ihr seid super!

Nicht am Bild: Nena Leixner, Lea Pfeffer,
Elisabeth Ratzenbéck und Elke Seidl
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We took the challenge!

We took the Challengel!

Knapp 25 Teilnehmer nahmen am 23.4. die
Herausforderung an und stellten sich den
beiden Challenges.

Das Wetter war glicklicherweise auf unserer
Seite und die Aufgaben konnten im Freien
unter blauem Himmel und Sonnenschein ge-
meistert werden.

Einige Rekorde wurden aufgestellt: Vera
Tillmann schaffte unglaubliche 175 Umdre-
hungen in der Minute beim Ropeskipping.
Emily Seidl holte sich gleich 2 Rekorde — die
Squatposition hielt sie sagenhafte 4 Minuten

und den Winkelstitz 45 Sekunden. Hanna
Leixner schaffte mit 1 Minute 50 Sekunden
den Rekord im Halten der Standwaage.
Alle Teilnehmer wurden mit Einkaufsgutschei-
nen der Stadt Voécklabruck und Starmovie
Kinogutscheinen belohnt!

Es war ein ganz besonderer Nachmittag fir
uns, an dem wir nach der langen coronabe-
dingten Pause wieder einmal ,,Vereinsluft*
schnuppern durften!

Danke an alle, die bei dem tollen Event
warenl!

WER IST DER
BESTE OPTIKER
IM GANZEN

LAND?

TEUFEL

& F

Test
Optiker-Filialisten

TESTSIEGER

4l UNITED OPTICS

DIE FACHOPTIKER-KETTE

BER
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1 in Seewalchen - AtterseestraBe 9
Vécklabruck - Stadtplatz 22

Vacklabruck - Robert-Kunz-StraBe 11
Gmunden - SEP Salzkammergut Einkaufspark




Mega Comeback - 2 x Gold fiir Paul!

Unser Kunstturner Paul Schmélzer hat am
6. Juni bei der Staatsmeisterschaft in Graz
mit dem Team Oberdsterreich den Staats-
meisterschaftstitel im Kunstturnen erkampft.
Paul war wirklich hocherfreut und erleich-
tert, dass er sich nach mehr als einjdhriger
»Wettkampfkarenz* nach einer langwierigen
Schulterverletzung wieder mit seinen Sster-
reichischen Kollegen hat messen dirfen. Eine
weitere Sensation gelang ihm am Barren.

Mit einer exzellenten Barrenibung mit vielen
Schwierigkeitselementen erturnte er in der
Einzelwertung ebenfalls Gold! Diese beiden
ersten Platze sind besonders viel wert, da
Paul sich nach einer Schulteroperation nach
nur 4 Wochen Vorbereitungszeit wieder an
die Spitze zurickgek&mpft hat. Wir gratu-
lieren zu dieser sensationellen Leistung und
dricken weiterhin die Daumen.

S TERRE RSOM

AATSMEISTERSCHAFTS
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Aurel belegt
Stockerlplatz

Bei den vergangenen
Landesmeisterschaften
~ im Kunstturnen auf der
| Tulz startete Aurel in der
Klasse ,,Jugend 2.

Dank seiner groBartigen
Leistung konnte er sich
am Ende des Tages Uber
einen Stockerlplatz freu-
en - und wir freuen uns
mit ihm! Der 3. Platz war
ihm am Wettkampfende
sicher!

Toll gemacht, Aurel!

Weitere Infos auf
www.turnverein.at
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Sommerprogramm - Wir ,,stopfen* das Sommerloch

Einige unserer Mitglieder haben sich das Ziel
gesetzt, die ,,verlorenen”, den Lockdown-
Zeiten geschuldeten, Bewegungseinheiten
zum Teil nachzuholen. Fir die Zeit der som-
merbedingten Hallenpause werden deshalb
viele verschiedene Sporteinheiten angeboten.

Ein tolles Angebot, das es in dieser Art und
Weise bisher in unserem Verein noch nicht
gegeben hat.

Herzlichen Dank an unsere engagierten
Mitglieder, die hierfir auch im Sommer ihre
Freizeit zur Verfigung stellen wollen! Wir
hoffen auf reges Interesse und zahlreiche
Teilnahme, damit dieses Programm in dieser
Art vielleicht auch im néchsten Sommer fort-
gefihrt werden kann.

FALLNER

RICHTIG WOHNEN
—— SEIT 1845 ————

wohnbar

AUSSERGEWOHNLICHE EINRICHTUNGSKONZEPTE
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NEU seestraBe 8, 4844 Regau

www.moebel-fellner.at

Zur Auswahl stehen folgende Aktivitéten:

Korperwellness am See

mit Ramona

Diese moderate Ganzkdrper-Eigengewicht-
Bewegungseinheit bietet:

Aktivierung, Aufbau und Stérkung der
Muskulatur

effektive Straffungsibungen fir den kom-
pletten Kérper

sanfte Dehngymnastik fir mehr Beweg-

lichkeit

Eine wohltuende Fitnesseinheit mit ,,Karibik-
Flair* am wunderschdnen Attersee.

Geplante Termine: vorerst 25.6.2021 und
2.7.2021 jeweils von 19:00 -20:00

Bei groBem Interesse auch weitere Termine
méoglich!

Kontakt:
Ramona Gaing; Tel. 0699 18 11 47 17



Radtouren mit Jan

Jan Gallik bietet 2 — 3 stindige Radtouren
auf leichtem Geldnde in der Attersee-Region
an! Die Touren (z.B. Hongar, Gahberg, Buch-
berg etc) sind sowohl fir Mountainbikes als
auch E-Mountainbikes geeignet.

Termine: 2 Mal im Monat jeweils montags.

Die genaue Tour wird bei der Anmeldung
bekanntgegeben. Bei Schlechtwetter wird ein
Ersatztermin vereinbart.
Treffpunkt fir die ersten Touren: Bahnhof
Schdrfling /Seewalchen.

Kontakt: Jan Gallik, Tel.: 0670 — 20 66 080

Oberdsterreich

Was zahtt, sind die Menschen.

Wandern mit Marketa

»Pack die Wanderschuhe ein, lass den Alltag
Alltag sein..."

Marketa fihrt euch auf leichten Wanderun-
gen im Seengebiet zu den schonsten, leicht
erreichbaren Ausflugszielen, die das Salz-
kammergut zu bieten hat.

Die Wanderungen dauvern 1 - 3 Stunden,
Jugendliche und 4-beinige Begleiter sind
herzlich willkommen.

Termine:Samstag, 10.07., Mittwoch 14.07.,
Samstag 24.07.,

Mittwoch 04.08., Samstag 14.08., Mittwoch
18.08.

Genave Ziele werden bei Anmeldung be-
kanntgegeben. Bei starker Nachfrage wer-
den auch gerne Zusatztermine angeboten.
Bei Schlechtwetter gibt es Ersatztermine.
Die Wanderungen finden ab 3 angemeldeten
Teilnehmern statt.

Kontakt:
Marketa Lumpi, Tel. 0676 42 11 202



Fitness- und/oder Laufparcours
mit Sabine

»Sabine — die Kraftmaschine®! Mehr gibt
es hierzu nicht zu sagen, dafir hat das Pro-
gramm aber umso mehr zu bieten!

Kraft — Ausdauer — Stretching

fur den Turnsport

Vielleicht gewdhrt uns Sabine bei diesem
Angebot auch einen kurzen Einblick in ihr
Vorbereitungstraining fir Ninja Warrior2

Termine: 9.7. und 23.7.,

jeweils von 19:00 — 20:00

Ort: Wiese hinter der Turnhalle

(M Bitte Gymnastikmatte mitnehmen ll)

Laufparcours durch den Pfarrerwald
Aufwérmen — Laufen — Ausdehnen

Termine: 16.7. und 23.7 ., #

jeweils von 18:00 - 19:00

Treffpunkt: Parkplatz Pfarrerwald Véckla-
bruck

Kontakt:
Sabine Kirchgatterer, Tel: 0660 81 28 791
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Muskel-Workout mit Gerlinde
Training
mit dem Korpergewicht

Ein (verkirztes) Power-Training im gewohnten
Stil, fur manche auch mit Muskelkatergarantie!

Termine: 20.7. und 24.8. jeweils von
19:30 — 20:30 (nur bei Schénwetterl)
Ort: Turnerwiese hinter der Turnhalle

Kontakt:
Gerlinde Tidl, Tel. 0660 31 66 331

Schoberstein-Wanderung mit Gerlinde
als Ublicher Saisonabschluss

am 29.6.2021
Start: um 17:00 am Parkplatz — Einfahrt
WeiBenbachtal



Walken mit Edith
Auf die Stocke — Fertig - Los

Savuerstoff tanken, den Kreislauf gelenkscho-
nend ankurbeln, geistigen und seelischen Mill
(ohne Umweltsinden) einfach am Wegrand
liegen lassen, nette Leute treffen und — wenn
die Bronchien mitspielen — vielleicht ein kleines
»Plauscherl zwischendurch? Walken in der
Gruppe macht einfach SpaB!

Termine: 24.6., 1.7.,15.7., 29.7.
Abmarsch jeweils um 19:00 Uhr
Treffpunkt Turnhalle

Kontakt:
Edith Mairinger, Tel. 0676 680 14 05

Turnen 1st mehr
Fitness & Gemeinschaft

Brastn g are g ateg ar aden

L il i Fowl Babesaine

OBERMEIER & PARTNER

Steuerberatung Wirtschaftsprifung

Wartenburgerstrasse 1b

Obermeier & Partner A-4840 Vicklabruck

Wirtschaftsprafungs- und Tel.: 07672/25465, Fax DW 7
Steuerberatungs GmbH Email: office@obermeier.net

www.obermeier.net




Jahnwanderung 2021 nach Leonding

Coronabedingt wird unsere heurige Jahn-
wanderung in vielerlei Hinsicht anders als
sonst- doch wir freuen uns sehr, dass sie
durchgefihrt wird und die M&glichkeit be-
steht, endlich wieder in Kontakt mit anderen
Vereinen und Mitgliedern zu treten. Zwar gibt
es leider kein Zeltlager, dennoch werden sich
alle Jahnwanderer nach vielen gegangenen
Kilometern am 15. August um 12 Uhr beim
Turnerheim Leonding treffen.

Nachdem heuer ohnehin alles ein bisschen
anders ist, gibt es eine kleine Erleichterung
hinsichtlich der Wegstrecke. Es muss dieses
Jahr nicht vom Heimatort weg gewandert
werden, sondern es muss ,,nur* ein Wander-
radius von 40 km zum Zielort zuriickgelegt
werden, um in die Wertung eingeschlossen zu

werden. Die Gber 70-J&hrigen haben einen
kleinen Bonus und werden in zwei Tagesetap-
pen mit je ca. 15 bis 18 km diese Aufgabe
bewdltigen kénnen.

Angeboten wird auBBerdem eine Radstern-
fahrt. Das bedeutet fur unseren Verein: Ab-
fahrt von der Turnhalle Vécklabruck bis zum
Turnerheim Leonding. Eintreffen am Sonntag,
15 August 2021 um 15 Uhr.

Alle, die schon einmal dabei waren, wissen,
wie lustig das Wandern in der Gemeinschaft
und in unserer schonen Heimat sein kann. Wer
Interesse hat meldet sich bis spatestens 12.
August bei

Erika Kickinger Tel. 0664 6564640 oder
EKickinger@gmx.at

Gratulation zur bestandenen Matura

an Jana Pfeffer und Livia Ablinger!

Vorankindigung fur die Herbstwanderung
am Sonntag, 17. Oktober 2021

Bitte merkt euch dieses Datum vor!

Es wird eine Familienwanderung mit Bibersuchen bzw. eine Wildkré&uter-
wanderung durch die Regauer Au mit Fihrung von Elke Holzinger organi-
siert. Danach gibt es eine gemutliche Einkehr. N&heres Programm folgt in
der ndchsten Ausgabe. Wir freuen uns darauf!

Terminvorschau

15. August:
15. September:
17. Oktober:

Jahnwanderung nach Leonding
Jahreshauptversammlung
Herbstwanderung durch die Regauer Au



Herzlichen Glickwunsch

zum 70. Geburtstag
Tschw. Katharina Sturm
Tbr. Dipl. Ing. Martin Braun

zum 75. Geburtstag
Tschw. Helga Dorfner
Tschw. Rosemarie Hosiner
Tbr. Andreas Mairinger
Tbr. August Eder

zum 80. Geburistag

Tschw. Helmtraud Kronegger
Tschw. Roselies Binderberger
Tbr. Ing. Siegfried Krempl

zum 85. Geburtstag
Tschw. Elisabeth Kepplinger
Tbr. Franz Mayr

Thbr. Heinz Derflinger

Tbr. Franz Strasser

zum 90. Geburtstag
Tschw. Eleonore Hoppichler

zum 92. Geburtstag
Tschw. Eleonore Hermann

Wir travern um:
Tbr. Hans Greisinger
Tbr. Rudolf Hueber
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Der Umwelt zuliebe...

haben wir uns entschieden dass pro Familie/
Haushalt nur noch eine Zeitung zugestellt
wird. Wer trotzdem fir jedes Mitglied eine
Zeitung haben méchte kann diese gerne unter
office@turnverein.at anfordern.

Die Méglichkeit zur Kindigung der Mit-
gliedschaft wurde bis 31. August 2021
verldangert.

Aus Grinden der besseren Lesbarkeit werden
in dieser Zeitung Begriffe wie ,,Turner", ,,Teil-
nehmer* etc. in der maskulinen Schreibweise
verwendet. Grundsatzlich beziehen sich diese
Begriffe auf alle Geschlechter.
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